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Gesichtshehandlungen

GESICHTSBEHANDLUNG KLEIN
Eine Reinigung mit Peeling, Maske und Augenbrauen-
Korrektur sowie eine Abschlusspflege

GESICHTSBEHANDLUNG GROSS

Eine komplette Rundumpflege mit Reinigung, Peeling,
Wirkstoffessenz, Gesichtsmassage, Augenbrauen und
Wimpern farben und zupfen sowie Maske und
passender Abschlusspflege.

GESICHTSBEHANDLUNG BALANCE

Individuell angepasste Behandlung fur anspruchsvolle
Hautbilder. Empfehlenswert bei Unreinheiten,
Pigmentstorungen, Rotungen und Trockenheit.

COCON — GESICHTSBEHANDLUNG
Eine effiziente Rundumpflege mit Reinigung, Essenz,
Massage, Augenbraunekorrektur.

Ideal um die Haut zu straffen und Feuchtigkeit zu spenden.

Die spezielle Coconmaske lasst die Wirkstoffe noch tiefer
in die Haut eindringen.

KIRElI — GESICHTSBEHANDLUNG

Beinhaltet ein Peeling, reichhaltige Seren, eine spezielle
straffende Lifting-Massage, welche die Haut drainiert,
stimuliert und sodurch Schwellungen und Rétungen
reduziert Die Behandlung verleint der Haut einen
frischen, vitalen Teint.

ca. b0 Min. € 82-

ca. 80 Min. € 109-

ca. 80 Min. € 15-

ca. 80 Min. € 12-

ca. 50 Min. € 85-

AUGENBEHANDLUNG

Eine pflegende Augenbehandlung mit erfrischendem
Effekt. Die sensible Haut um die Augen wird gekunhlt,
gestrafft und optimal mit Feuchtigkeit versorgt.

GESICHTSBEHANDLUNG FUR DEN MANN
Eine effektive Behandlung mit Gesichtsreinigung,
Peeling und Maske, die der Mannerhaut

neue Power und Vitalitat verleiht.

Extras

Bitte die gewlnschten Extras bei der Terminvereinbarung angeben

Augenbrauenkorrektur
Augenbrauen und Wimpern farben
Augenbrauen farben

Wimpern farben

Depilation Oberlippe

ca. 25 Min. € 38,

ca. 50 Min. € 82,

€18-
€ 29-
€18-
€18-
€18-




Massagen

Klassische Ganzkdrpermassage
Teilmassage
Entspannungsmassage
Schulter-Nacken-Kopf-Massage
Ruckenmassage mit Pfeffer-Extrakt
Beinmassage mit Arnikadl
Aromadl-Massage

Gesichtsmassage
Kindermassage (bis 16 Jahre)

Spezialmassagen

LYMPHDRAINIERENDE MASSAGE
Durch sanfte pumpende Griffe wird der
Ruckfluss der Lymphflussigkeit angeregt,
was zur Entstauung und Entgiftung des
gesamten Gewebes fuhrt.

HONIGMASSAGE FUR DEN RUCKEN
Durch die starke Sogwirkung des Honigs
werden Schlacken und Giftstoffe aus dem
Gewebe gezogen und somit auch
Verspannungen gelost.

FUSSREFLEXZONENMASSAGE

Durch den Druck auf die Reflexpunkte
werden die jeweils zugeordneten Organe,
die Sauerstoffzufuhr sowie das gesamte
Nervensystem im Korper angeregt.
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ca. 50 Min,
ca. 25 Min.

€ 78-
€ 46-

ca. 80 Min. € 109-

ca. 25 Min.
ca. 25 Min.
ca. 25 Min.
ca. 25 Min.
ca. 50 Min.
ca. 25 Min.
ca. 25 Min.

ca. 25 Min.
ca. 50 Min.

ca. 25 Min.
ca. 50 Min.

ca. 25 Min.
ca. 50 Min.

€ 4B,
49
49
49
85,
46,
35,

D H DD DD

€ 49-
€ 85-

€ 49-
€ 85-

€ 49-
€ 85-

KOMBI-MASSAGE

Eine effiziente Behandlung bestehend
aus einer Ricken- sowie Ful3reflexzonen-
oder Beinmassage.

RUCKEN INTENSIV

Kombinierte Massage mit Schropfglasern und

klassischer Massage, um Verspannungen
effizient zu lockern.

LOMI-LOMI-MASSAGE

Hawaiianische Ganzkdrpermassage,

l6st korperliche und seelische Blockaden
und Verspannungen

KRAUTERSTEMPEL-MASSAGE

Durch die &therischen Ole der Kréauter
wird Stress abgebaut und Verspannungen
werden gelost.

ca. b0 Min. € 85,

ca. b0 Min. € 85-

ca. 80 Min. €122-

ca. 50 Min. € 85-
ca. 80 Min. € 114,-

m




Korperbehandlungen

MODELLIERENDE BRUSTBEHANDLUNGEN

Die speziell fUr Ihr Dekolleté abgestimmte Maske
wirkt durch ihre Tiefenwarme straffend und formend.
Die anschlie3ende Massage des Dekolletés lasst die

Wirkstoffe tief in die Haut eindringen. ca. 50 Min. € 82-

MODELLIERENDE RUCKENBEHANDLUNG
Ein spezielles Peeling und eine warme Mineralmaske
l6sen Schlacken und Verspannungen. Eine anschlie3ende

kurze Massage lockert die gesamte Rickenmuskulatur. ca. 50 Min. € 82-

ANTI-CELLULITE BEHANDLUNG SILHOUETTE
Eine perfekt lokalisierte Problemzonen-
behandlung flr Bauch, Beine und Po. ca. 50 Min. € 82-

KORPER-FIT BEHANDLUNG MINCEUR ET FERMETE

Diese effiziente Straffungsbehandlung starkt und

festigt die gesamte Hautstruktur. Das Peeling und

die Korperpackung unterstiitzen diese Wirkung.

Durch eine spezielle Massagetechnik wird die ganze

Durchblutung sowie das Lymphsystem angeregt. ca. M0 Min. €138,

KORPERRITUAL DE LUXE DETOX ET ENERGIE

Ideal zum Entgiften und um neue Energie zu tanken!

lhre Haut gewinnt an Frische und Vitalitat. Die Massage

stimuliert die Meridiane und bringt Tiefenentspannung.

FUr hochstes Wohlbefinden und eine samtweiche Haut. ca. 80 Min. € 118,




Peeling

Beim Peeling werden abgestorbene Hautzellen entfernt.
Die verwendeten natirlichen Ole und Wirkstoffe klaren,
tonifizieren und straffen den ganzen Korper.

MEERSALZ-PEELING
MeersalzKristalle und pflegende Ole sorgen
fur eine tiefengereinigte Haut.

HEU-PEELING

Die im Heuextrakt enthaltenen Wirkstoffe haben eine
vitalisierende, tonifizierende Wirkung und die Haut
wird in der Tiefe gereinigt.

Alle Peelings und Packungen werden in unserer warmen
Schwebeliege gemacht. Anschlie3end empfehlen wir eine
feuchtigkeitsspendende Ganzkdrpermassage.

ca. 25 Min. € 49-

Bader & Packungen

NACHTKERZENOL-PACKUNG
Hilft hervorragend bei trockener oder gereizter Haut.

ALGEN-PACKUNG
Strafft und entwassert intensiv, regt den Stoffwechsel an
und ist sehr wirksam bei Cellulite.

HEILERDE-PACKUNG
Regt den Stoffwechsel an, wirkt entzindungshemmend und ist
wirksam bei Hauterkrankungen, Rheumatismus und Wasserstau.

ARNIKA-PACKUNG
Ideal um Verspannungen zu l6sen und Stress abzubauen. Der Hautstoff-
wechsel wird aktiviert, was zu einem belebenden Effekt der Muskeln fuhrt.

HONIG-PACKUNG
Der Duft schenkt wohltuende Entspannung, zusatzlich sind die Wirk-
stoffe des Honigs echte Power-Nahrung flr gestresste trockene Haut.

SCHOKOTRAUM
Der zarte Duft der gergsteten Kakaobohnen verwohnt die Sinne
und entflhrt in luxuriose Welten der Entspannung.

BODY ALPIN MASK
Eine leichte pflegende Crememaske. Wahlen sie zwischen
AKTIVIEREND, ANTI-AGE, RELAX oder STRAFFEND.

ca. 50 Min. € 72.-
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Hand- & Fuldpflege Depilation

MANIKURE OHNE LACK ca. 45 Min. € 53- Halbbein ca. 25 Min. € 38-
Ganzbein ca. 45 Min. € 62,
MAN|KURE MIT LACK ca. b0 Min. € 63, Bikinizone ca. 20 Min. € 25,
. Achselhohle ca. 20 Min. € 25-
PEDIKURE OHNE LACK ca. 45 Min. € b5~ ) )
Rucken/Brust ca. 25 Min. € 38,
PEDIKURE MIT LACK ca. 50 Min. € 65~
MANIKURE DE LUXE ca. 80 Min. € 88-

ManikUtre mit Lack, Peeling und Packung

PEDIKURE DE LUXE ca. 80 Min. € 98,-
Pediktre mit Lack, Peeling und Packung

PARAFFIN-HANDPACKUNG ca. 25 Min. € 42,-
Pflegende Verwohnbehandlung fur
glatte und geschmeidige Hande

EXTRAS

Nagellack €13,
French Lack €18,-
Handpeeling €15-
FulBpeeling € 17-
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Pakete

1 Peeling lhrer Wahl
1 Ganzkorperpackung lhrer Wahl

FUR WANDERER
1 Arnika-Packung
1 Teilmassage mit Arnikadl

SUDTIROLERISCH
1 Heupeeling

1 Arnikapackung

1 Honigmassage

FUR GENIESSER

1 Gesichtsbehandlung grof3

1 Pedikure,

1 ManikUre

1 Teilmassage und

1 Ganzkorperpackung nach Wahl

MANNERSACHE

1 Meersalz-Peeling

1 Ganzkorpermassage mit Kieferdl

1 Gesichtsbehandlung flir den Mann

HAUT WIE SEIDE

1 Meersalz-Peeling

1 Nachtkerzendl-Packung

1 Gesichtsbehandlung grof3

ca. 75 Min. € 15-

ca. 75 Min. € 1189,

ca. 100 Min. € 155-

ca. 5 Std. € 320-

ca. 150 Min. €197-

ca. 150 Min. €197-

Maria Galland, stock.adobe.com

Fotos

Die Beauty- und Wellnessabteilung finden Sie direkt
neben dem Saunabereich.

Unsere Beautyabteilung ist taglich
von Montag — Samstag geoffnet.

Termine konnen Sie direkt an der Hotelrezeption buchen.

Um lhren Terminwlnschen gerecht zu werden, empfehlen
wir die Behandlungen schon von zu Hause aus zu buchen.

Wenn Sie im Bademantel und Badeschuhen kommen, sind
Sie fur alle Behandlungen perfekt ,gekleidet".



Familie Mair

I-39017 Schenna bei Meran / Stdtirol
Verdinserstr. 10

Tel. +39 0473 94 56 65
www.hotel-starkenberg.com
info@hotel-starkenberg.com



